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5. Klasse: Neu - Effektiv lesen – die Fünf-Gang-Lesetechnik 

   Wie mache ich Hausaufgaben? 

   Zu welchem Lerntyp gehöre ich? (neu: incl. Test haptisches Gedächtnis) 

   Wie erstelle ich Mind-Maps? 

 

6. Klasse: Effektiv lesen – die Fünf-Gang-Lesetechnik (letztmalig in 6) 

   Mind-Mapping II (Bilder und Symbole) 

   Vorbereitung von Klassenarbeiten 

   Effektiv Üben – die Bedeutung von Pausen und Wiederholungen 

 

7. Klasse: Notizen erstellen 

   Informationsbeschaffung 

   Visualisierungstechniken anwenden 

 

8. Klassen: Kommunikation 

   Teamarbeit 

   Präsentation 

   Lerntyptest (Wiederholung) 

   8R: Vorbereitung PLT; 8G: Vorbereitung Betriebspraktikum (2. Hj.) 

 

9. Klassen: Portfolioarbeit (Persönlichkeitsportfolio zur Stärkenanalyse als 

Instrument der Berufsvorbereitung (RS) und Studienvorbereitung (Gym)) 

 neu: Pädagoptik (Lerntypen/Arbeitsverhalten nach W. Endres) 

 

10. R:  Lernen und Zeitplanung (Erarbeitung von Strukturierungshilfen zur 

   Prüfungs- und Klausurvorbereitung) 

   Lernen und Gedächtnis (Wdhlg. Lerntypbestimmung und   

   Schlussfolgerungen; Lerntechniken: Lernkartei, Lernpatience, ABC- 

   Liste, Eselsbrücken, Reime, Lernplakat) 

 

10. G:  Pädagoptik als Ergänzung zum Stärkenportfolio 2008/2009 (s.o.) 

 


